
Q

Q

よくある患者さんからの
質問にお答えします。問

患者さんからよくいただく質問に対し、いとう眼科の見解を書かせていただく
【Q&Aシリーズ】 の第4回です。

Q予
約
が
な
く
て
も
、当
日
電
話
で

順
番
取
っ
て
も
ら
え
る
け
ど
、予

約
と
何
が
違
う
の
？

4

A

予
約
は
時
間
の
約
束
だ
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

予
約
は
患
者
さ
ん
に
時
間
の
約
束
を
す
る

こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。9
時
の
予
約
な

ら
、9
時
に
お
呼
び
で
き
る
よ
う
準
備
し
ま

す
。
一
方
、
予
約
が
無
い
方
の
順
番
と
は
、
お

呼
び
で
き
る
の
は
何
番
目
と
い
う
事
で
す

の
で
、
お
時
間
は
お
約
束
で
き
ま
せ
ん
。
例

え
ば
、
朝
の
9
時
に
予
約
が
な
く
お
越
し
い

た
だ
い
た
と
し
て
も
、
そ
の
日
の
予
約
の
方

が
50
人
い
ら
っ
し
ゃ
れ
ば
、
順
番
は
51
番
に

な
り
ま
す
。
そ
の
際
、
お
呼
び
で
き
る
時
間

の
目
安
を
お
伝
え
し
ま
す
が
、正
確
な
お
時

間
を
伝
え
る
こ
と
は
現
状
で
は
難
し
く
、
予

想
通
り
に
お
呼
び
で
き
な
い
事
も
多
々
あ

り
ま
す
。
な
お
、
予
約
の
時
間
は
約
束
と
書

き
ま
し
た
が
、
急
な
処
置
や
手
術
な
ど
が

入
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
大
変
申
し
訳
あ

り
ま
せ
ん
が
、
お
時
間
が
守
れ
な
い
事
も
あ

り
ま
す
。
約
束
を
優
先
す
る
か
、
急
患
の
眼

を
優
先
す
る
か
の
選
択
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
が
、
眼
を
優
先
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

木
曜
日
と
土
曜
日
は
午
前
中
の
み
の
診
療
だ

と
思
う
け
ど
、当
日
行
っ
た
ら
午
後
の
時
間
を

言
わ
れ
た
。午
後
も
や
っ
て
る
の
？

A例
え
ば
、土
曜
日
の
朝
10
時
に
予
約
が
無
く
い
ら
し
た
場

合
、そ
の
日
の
順
番
が
60
番
で
、か
な
り
時
間
が
か
か
る
の

で
14
時
頃
に
お
越
し
く
だ
さ
い
と
ご
案
内
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
土
曜
日
の
診
療
は
12
時
ま
で
で
す
が
、12
時
で

医
院
を
閉
め
て
し
ま
い
ま
す
と
、予
約
が
無
い
方
を
全
員

お
受
け
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。現
状
で
す
と
予
約

が
取
れ
る
の
は
3
か
月
先
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、予

約
が
無
い
方
を
簡
単
に
お
断
り
す
る
訳
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

で
す
の
で
、現
状
は
受
付
時
間
内
に
い
ら
っ
し
ゃ
れ
ば
、診

療
が
午
後
に
な
っ
た
と
し
て
も
可
能
な
限
り
お
受
け
し
て

お
り
ま
す
。た
だ
、
現
状
は
院
長
や
ス
タ
ッ
フ
の
勤
務
時
間

の
超
過
が
著
し
く
、お
昼
も
取
れ
ず
に
15
時
過
ぎ
ま
で
外

来
を
や
っ
て
い
る
事
も
多
々
あ
り
ま
す
。体
を
壊
し
た
り
、

体
力
的
に
厳
し
く
退
職
者
が
続
出
し
て
し
ま
っ
て
は
本
末

転
倒
で
す
の
で
、状
況
を
み
な
が
ら
バ
ラ
ン
ス
を
み
て
や
っ

て
お
り
ま
す
。
な
お
、院
長
が
学
会
等
で
予
定
が
入
っ
て
い

る
場
合
は
、予
約
が
無
い
方
を
お
受
け
で
き
な
い
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。

Q他
の
眼
科
と
診
断
が
違
う
ん
だ

け
ど
、な
ん
で
？

A

Q知
り
合
い
が
、空
い
て
い
る
病
院
ば
か
り

探
し
て
通
っ
て
ま
す
が
、大
丈
夫
？

A

例
え
ば
、
緑
内
障
な
ど
は
、
診
断
も
治
療

方
法
も
医
師
に
よ
っ
て
違
う
事
も
多
い

で
す
。
同
じ
眼
科
医
と
言
っ
て
も
、
症
状

に
よ
っ
て
得
意
不
得
意
が
あ
り
ま
す
。
例

え
ば
、
白
内
障
は
得
意
だ
け
ど
、
緑
内
障

は
苦
手
と
か
で
す
。
「
ウ
チ
は
緑
内
障
患

者
は
診
ま
せ
ん
」
と
い
う
眼
科
は
ほ
と

ん
ど
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
ど
の
医
師
で

も
同
じ
診
断
を
す
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

そ
の
眼
科
医
が
ど
こ
の
所
属
の
病
院
で

症
例
を
診
て
き
た
の
か
、
ど
の
程
度
の

経
験
が
あ
る
か
、学
会
等
で
学
び
続
け

て
い
る
か
、
新
し
い
検
査
機
器
を
積
極

的
に
取
り
入
れ
て
い
る
か
な
ど
で
、
診
断

も
治
療
も
大
き
な
違
い
が
出
て
き
ま
す
。

特
に
緑
内
障
の
よ
う
な
病
気
は
差
が
出

ま
す
。
緑
内
障
を
専
門
と
し
て
い
る
医

師
同
士
で
あ
っ
て
も
、
技
量
も
判
断
力

も
知
識
量
も
違
う
の
で
診
断
が
違
っ
て

く
る
ケ
ー
ス
は
あ
り
ま
す
。患
者
さ
ん
か

ら
し
た
ら
ど
の
医
師
が
な
ん
の
専
門
か
、

そ
の
医
師
が
ど
の
レ
ベ
ル
な
の
か
も
わ
か

ら
な
い
の
で
判
断
が
難
し
い
と
思
い
ま

す
が
、
大
切
な
こ
と
は
、
し
っ
か
り
し
た

病
院
・
医
師
を
選
ぶ
と
い
う
事
で
す
。

ま
ず
、
そ
の
方
の
状
態
を
診
な
い
と
何
と
も
言
え
な
い

と
い
う
事
が
大
前
提
に
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
一
般
的
な

事
で
言
う
と
、
白
内
障
は
ど
こ
で
も
簡
単
に
手
術
で

き
る
と
い
う
認
知
が
患
者
さ
ん
の
中
に
あ
る
と
思
い

ま
す
が
、
そ
こ
は
少
し
誤
解
が
あ
り
ま
す
。も
と
も
と

眼
の
状
態
が
悪
か
っ
た
り
、
特
定
の
部
位
が
弱
っ
て
い

た
り
す
る
と
、
極
端
に
手
術
が
難
し
く
な
り
ま
す
。
ま

た
、
手
術
を
先
延
ば
し
に
し
て
白
内
障
を
進
行
さ
せ

す
ぎ
る
と
、
こ
れ
も
非
常
に
手
術
が
難
し
く
な
り
ま

す
。
当
然
で
す
が
、
手
術
が
難
し
く
な
れ
ば
、
リ
ス
ク

も
高
く
な
り
ま
す
。ま
た
、
手
術
が
う
ま
く
い
っ
た
と

し
て
も
、
手
術
後
の
見
え
方
が
あ
ま
り
よ
く
な
ら
な
い

事
も
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
う
リ
ス
ク
を
考
え
る
と
、
難

し
い
眼
の
手
術
を
断
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
も
あ
り
ま
す
。白

内
障
手
術
も
医
師
に
よ
る
レ
ベ
ル
の
違
い
は
大
き
い
の

で
、
ど
の
医
師
で
も
同
じ
よ
う
に
手
術
が
で
き
る
わ

け
で
は
な
い
と
い
う
事
実
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
手
術

は
一
般
的
に
局
所
麻
酔
で
や
り
ま
す
が
、
手
術
台
に

横
に
な
る
こ
と
が
で
き
な
い
方
、
体
が
極
端
に
動
い
て

し
ま
う
方
は
、
局
所
麻
酔
で
の
手
術
が
難
し
く
、
全
身

麻
酔
に
な
り
ま
す
。
一
般
の
診
療
所
の
多
く
は
全
身

麻
酔
の
対
応
は
し
て
い
な
い
た
め
、
そ
う
い
う
方
は
入

院
設
備
が
あ
る
総
合
病
院
に
紹
介
す
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。

当
た
り
前
の
事
で
す
が
、混
ん
で
い
る
事
も
空
い
て

い
る
事
も
理
由
が
あ
り
ま
す
。完
全
予
約
制
に
し

て
い
れ
ば
、待
合
室
も
人
が
少
な
く
待
ち
時
間
も

な
く
診
て
も
ら
え
る
と
思
い
ま
す
。予
約
制
で
な

く
て
も
空
い
て
い
る
と
し
た
ら
、人
気
が
な
い
理
由

が
ど
こ
か
に
あ
る
と
思
い
ま
す
。逆
に
混
ん
で
い
て

人
気
が
あ
る
か
ら
い
い
病
院
か
と
言
っ
た
ら
、必
ず

し
も
そ
う
と
は
言
え
ま
せ
ん
。そ
も
そ
も
、そ
の
地

域
に
病
院
が
少
な
か
っ
た
り
し
た
ら
混
み
ま
す
し
、

人
不
足
で
そ
の
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
が
少
な
か
っ
た
ら
、

患
者
さ
ん
の
数
は
少
な
く
て
も
混
雑
し
ま
す
。ま

た
、医
師
が
じ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て
診
察
す
る
病

院
も
混
み
ま
す
。た
だ
、一
般
的
に
は
、空
い
て
い
る

病
院
よ
り
混
ん
で
い
る
病
院
の
ほ
う
が
い
い
病
院

の
可
能
性
は
高
い
と
思
い
ま
す
。眼
科
に
限
ら
ず
だ

と
思
い
ま
す
が
、医
師
の
レ
ベ
ル
の
差
に
左
右
さ
れ

ず
診
れ
る
疾
患
も
あ
り
ま
す
。そ
う
い
う
疾
患
で

し
た
ら
、ど
こ
を
受
診
し
て
も
あ
ま
り
問
題
は
な
い

と
思
い
ま
す
が
、緑
内
障
の
よ
う
に
、医
師
の
レ
ベ
ル

の
差
が
診
断
や
治
療
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る
可

能
性
が
あ
る
疾
患
は
、空
い
て
い
る
か
ら
と
い
う
判

断
基
準
だ
け
で
病
院
を
選
ぶ
の
は
気
を
付
け
た
ほ

う
が
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

Questions and Answers Part4

Questions and Answers Part4

白
内
障
の
手
術
を
し
て
も
ら
い
た
か
っ

た
ん
だ
け
ど
、断
ら
れ
た
事
が
あ
る
。

な
ん
で
？

A

木
・
土
曜
日
は
午
後
は
や
っ
て
お

り
ま
せ
ん
。

医
師
の
経
験
や
知
識
に

差
が
あ
る
か
ら
で
す
。

眼
科
医
で
あ
っ
て
も
誰
も
が

同
様
に
手
術
で
き
る
わ
け
で

は
な
い
か
ら
で
す
。

混
ん
で
い
る
の
に
も
、
空
い

て
い
る
の
に
も
理
由
が
あ
り

ま
す
。
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